
 

ISO 45001:2018 
Система за управление на здравето и безопасността при 
работа (OH&SMS) 
 
Стандарт ISO 45001:2018, който постепенно замени стандарта OHSAS 18001:2007, се отнася за всички 
компании, насочени към управление на заплахите и възможностите, свързани със здравето и безопасността в 
работната среда за служителите, клиентите и широката общественост и може да се прилага от всяка компания, 
независимо от нейния размер или дейност, включително производители на продукти или доставчици на услуги. 
ISO 45001:2018 е приложим за всяка организация, която желае: 

• Създаване на система за управление на ЗБУТ, за да елиминира или сведе до минимум риска за 
служителите и други заинтересовани страни, които могат да бъдат изложени на рискове за ЗБУТ, 
свързани с дейността му. 

• Внедряване, поддържане и непрекъснато подобрявайте система за управление на ЗБУТ. 

  
КАКВО Е ISO 45001:2018 
  
ISO 45001:2018, който беше издаден на 3.12.2018 г., е международен стандарт, даващ изисквания, свързани с 
управлението на здравето и безопасността, и поставя предпоставка за съществуването на система за 
управление на OH&S. Организацията трябва да определи своя контекст и да идентифицира нуждите и 
очакванията на служителите и други заинтересовани страни, свързани със системата за управление на ЗБУТ. 
Той разчита на предотвратяването на злополуки и позволява на организацията да има контрол и знания за всички 
съответни опасности, произтичащи от нормални операции и необичайни ситуации, и да подобри своята 
ефективност. Ядрото на стандарта е идентифицирането, оценката и контрола на опасностите за ЗБУТ. 
Принципът „Планирай-направи-провери-действай“ също се прилага за този стандарт. Ангажираността на 
висшето ръководство за непрекъснато подобряване на показателите на ЗБУТ, участието на работниците, 
предотвратяването на злополуки и спазването на законодателството е предпоставка и решаващо за успешното 
му прилагане. 
 
Структурата на ISO 45001:2018 е следната: 

1. Обхват 
2. Нормативни позовавания 
3. Термини и определения 
4. Контекст на организацията 
5. Лидерство и участие на работниците 
6. Планиране 
7. Поддържане 
8. Операция 
9. Оценка на изпълнението 
10. Подобряване 

  
ПРЕДИМСТВА ОТ СЕРТИФИКАЦИЯТА ПО ISO 45001:2018 
  
Основните ползи от създаването и внедряването на система за управление на ЗБУТ съгласно изискванията на 
ISO 45001:2018 са следните: 
  

• Намаляване на разходите чрез подобряване на безопасността на труда. 
• Намаляване на броя на злополуките и отсъствията от работа. 
• Демонстриране на ангажимент към ЗБУТ на персонала и защитата на собствеността и съоръженията. 



 

• Спазване на законовите изисквания и избягване на глоби от властите. 
• Повишаване на мотивацията на служителите. 
• Подобряване на културата на безопасност. 
• Повишена гъвкавост и по-плавен преход към промени в организацията чрез по-прозрачни процеси. 
• Повишен контрол и намаляване на опасностите чрез определяне на цели, задачи и развита 

отговорността. 

  
ЗАЩО С EUROCERT 
  
EUROCERT е гръцки независим сертифициращ орган, акредитиран от гръцки и международни акредитационни 
органи с офиси и дейност в Гърция и в света. 
EUROCERT разполага с висококвалифицирани и образовани одитори с голям опит, познаване на местното и 
световно законодателство и опит в своята област. По-специално, EUROCERT спечели признание в областта на 
сертифицирането на системи за управление на ЗБУТ чрез провеждане на одити и присъждане на сертификати в 
световен мащаб в продължение на много години. 
  
Сертифицирането с EUROCERT означава оценка и приемане от акредитирана, добре известна и уважавана 
трета страна. 
 
ЧЕСТО ЗАДАВАНИ ВЪПРОСИ 
  
Защо да се сертифицирате? 
  
ISO 45001:2018 помага да се подобри ефективността на Вашата компания по ЗБУТ и да подобри 
репутацията Ви на пазара. 
  
Колко време отнема получаването на сертификат по ISO 45001:2018? 
  
Обикновено 3-6 месеца, въпреки че това може да зависи от различни фактори. Основният въпрос е 
компанията да демонстрира, че нейната система за управление е напълно внедрена и отговаря на 
всички изисквания на стандарта. Нивото на информираност на висшето ръководство и служителите 
също е решаващ момент за определяне на необходимото време за получаване на сертификат. 
  
Заменя ли одитите на публичните органи? 
  
ISO 45001:2018 е доброволна сертификация, насочена към непрекъснато подобряване и не 
замества публичен или официален одит. Той обаче организира компанията така, че да спазва 
цялото приложимо законодателство и помага да се избегнат всякакви неочаквани проблеми или 
глоби по време на тези одити, действайки превантивно. 
 
 
Времева рамка за преминаване към ISO 45001:2018 
 
Преминаването от OHSAS 18001: 2007 към стандарта ISO 45001: 2018 трябва да бъде завършено до 
12.03.2021 г.. След края на периода на преминаването (12 март 2021 г.) не се допуска продължаване 
на валидността на акредитирани сертификати съгласно стандарти ELOT 1801: 2008 и BS OHSAS 
18001: 2007. 
По-конкретно, след 12.03.2021 г. сертификатите (нови сертификати / повторни сертификати) ще бъдат 
издадени изключително в съответствие с ELOT ISO 45001: 2018 
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